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ดร.สุวดี โชคชัยสิริ

สาขาวิชากัญชาเวชศาสตร6

วิทยาลัยสหเวชศาสตร6 มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา

CHS 3408 การประเมินคุณภาพของกัญชาและพืชสมุนไพร

Quality Assessment of Cannabis and Medicinal Plant
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คุณภาพและมาตราฐานสมุนไพรไทย 

สมุนไพรแต*ละชนิดประกอบด4วยองค9ประกอบทางเคมี 
หลายชนิด แนวทางท่ีจะทำให4ได4วัตถุดิบ สมุนไพรท่ีมคุีณภาพ

ต4องวางแนวทางปฏิบัติมาตรฐานสำหรับการผลิตวัตถุดิบสมุนไพร

เพ่ือ ผลิต วัตถุดิบสมุนไพรให4ได4ตามข4อกำหนดมาตรฐาน ซ่ึงจะมี
การควบคุมคุณภาพตลอดกระบวนการผลิตตามแนวทางปฏิบัติ

มาตรฐาน สำหรับ ควบคุมคุณภาพ โดยทุกขั้นตอนสำคัญต*อการ
ได4มาซ่ึงวัตถุดิบสมุนไพรท่ีมีคุณภาพตามมาตรฐาน 
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การตรวจสอบและรับรองคุณภาพสมุนไพรจะเปRน
ประโยชน9แก*เกษตรกรในการพัฒนาและส*งผลต*อความเช่ือมั่น

ของผู4ซ้ือ/ ผู4ใช4วัตถุดิบ ตลอดจนผู4บริโภค หากการตรวจสอบ

คุณภาพไม*ผ*านก็จะทำให4ทราบปXญหาว*า ไม*ผ*านข4อไหน เพ่ือ
นำไปค4นหาสาเหตุในกระบวนการผลิต นำไปสู*การควบคุม และ

ปรับปรุงกระบวนการผลิต เพ่ือลดความเส่ียงต*อไป จากการตรวจ
รับรองคุณภาพวัตถุดิบและผลิตภัณฑ9สมุนไพรของเกษตรกร โดย

กรมวิทยาศาสตร9 การแพทย9ในช*วงท่ีผ*านมาพบว*ามีจำนวน

ตัวอย*างท่ีผ*านรับการรับรองคุณภาพประมาณร4อยละ 50 ของ
ตัวอย*างท่ี ส*งตรวจสาเหตุของการไม*ผ*านการรับรองท่ีสำคัญคือมี

สารสำคัญออกฤทธ์ิต่ำกว*ามาตรฐานและมีจุลินทรีย9 ปนเป`aอนเกิน
มาตรฐาน 
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การนำสมุนไพรมาใช-เป0นยาตามหลักสากลต-องทราบรายละเอียดเกี่ยวกับสมุนไพรท่ีนำมาใช- ดังนี้

1. ความรู-ท่ัวไปเกี่ยวกับสมุนไพร
- ช่ือท4องถิ่น

- ช่ืออังกฤษ

- ช่ือวิทยาศาสตร9
- ช้ือพ4อง

- ลักษณะท่ัวไปของพืชสมุนไพร
- แหล*งกระจายพันธุ9

- ถิ่นท่ีอยู*

- ส*วนท่ีใช4เปRนยา
-องค9ประกอบทางเคมี

2. ความรู-เกี่ยวกับการผลิตวัตถุดิบสมุนไพร
- การเพาะปลูก

- การเก็บเก่ียว

- กรรมวิธีหลังการเก็บเก่ียว
- การบรรจุและการเก็บรักษา
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การนำสมุนไพรมาใช-เป0นยาตามหลักสากลต-องทราบรายละเอียดเกี่ยวกับสมุนไพรท่ีนำมาใช- ดังนี้

3. ข-อกำหนดคุณภาพ
- บทนิยาม

- ลักษณะท่ัวไปของสมุนไพร

- การตรวจสอบเอกลักษณ9 (เอกลักษณ9ทางเภสัชเวทและเอกลักษณ9ทางเคม)ี
- ส่ิงแปลกปลอม

- ความช้ืน
-เถ4ารวม

- เก4าท่ีไม*ละลายในกรด

- สารสกัดด4วยตัวทำละลาย
- สาระสำคัญ/สารออกฤทธ์ิ

- การปนเป`aอนด4วยจุลินทรีย9

4. ข-อบNงใช-
5. ความเป0นพิษ

6. ข-อห-ามใช-

7. ข-อควรระวัง

- การปนเป`aอนด4วยสารพิษตกค4าง
- การปนเป`aอนด4วยสารหนุและโลหะหนัก

- การปนเป`aอนด4วยสารกัมมันตรังสี
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ขYอกำหนดคุณภาพท่ีควรรูY 

เอกลักษณSทางเภสัชเวท 

เปRนคุณลักษณะจำเพาะทางกายภาพของสมนุไพร 
สำหรับตรวจสอบชนิดของสมุนไพรท่ีนำมาใช4 เปRนยาในกรณีท่ีมี

ความจำเปRนต4องช้ือสมุนไพรท่ีผ*านการแปรรูปมาแล4ว เช*น การ

ตัด หั่น ฝาน ทำให4แห4ง ว*าเปRนชนิด ท่ีถูกต4องหรือไม* วิธีการ
ตรวจสอบแบบง*ายๆ สำหรับชุมชน คือ การตรวจสอบสมุนไพร

โดยใช4ประสาทสัมผัส ท้ังห4า คือ รูป รส กล่ิน เสียง และสัมผัส วิธี
น้ีเปRนการตรวจสอบเบื้องต4นท่ีสำคัญ ท่ีจะบอกลักษณะของ

สมุนไพรอย*าง หยาบ ๆ ซ่ึงแบ*งเปRน 
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ขYอกำหนดคุณภาพท่ีควรรูY 

-รูปร*างและขนาดสมุนไพรแต*ล*ะชนิดมีลักษณะเฉพาะตัว เช*น ลักษณะเปRน
รูปดาวแปดแฉกของ ผลจันทน9แปดกลีบ 

- สีและลักษณะท่ีน*าสังเกตภายนอก เช*น สีเหลืองของขมิ้นชันต*างจากสี
เหลืองของขมิ้นอ4อยลักษณะภายนอก เช*น ก4านเปRนตุ*มของบอระเพ็ด ก4าน

ส่ีเหล่ียมของฟiาทะลายโจร 
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ขYอกำหนดคุณภาพท่ีควรรูY 

- รอยหักและสีภายใน เมื่อลองหักสมุนไพรออกจากกันจะมีลักษณะท่ีสังเกต
ได4 เช*น สามารถหัก ออกจากกันได4อย*างเด็ดขาด หักไม*ขาดออกจากกัน หัก

แล4วมีเสียงดัง หักแล4วผิวหน4าเรียบมีเส4นใย เปราะหักง*าย หรือเหนียวหักยาก

สีภายในรอยหักจะแตกต*างจากผิวภายนอกหรือไม* 

- กล่ินและรส กล่ินของสมุนไพรแต*ละชนิดขึ้นอยู*กับปริมาณและประเภท
ของสารระเหยท่ีมี เช*น กล่ินของกำยาน อบเชย มหาหิงค9 ฯลฯ ซ่ึงเปRนกล่ิน

เฉพาะตัว ส*วนรสน้ันใช4วิธีชิมและรับความรู4สึกท่ีล้ิน อาจจะมีรส ต*างๆกัน 

เช*น เปร้ียว หวาน เค็ม เผ็ด ฝาด ฉุน ร4อน เปRนต4น (การชิมรสอาจเกิด
อันตรายได4หากมีการปนปลอมจาก พืชท่ีมีพิษ จึงต4องทำอย*างระมัดระวัง ) 
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ขYอกำหนดคุณภาพท่ีควรรูY 

ส่ิงแปลกปลอม 
หมายถึงส่ิงอื่นๆ นอกเหนือจากส*วนของพืชท่ีต4องการใช4 เช*น ส*วนของพืชชนิดอื่นหรือส*วนอื่นของพืช 

แม4แต*พืชชนิดเดียวกันหากต4องการใช4ใบก็ไม*ควรมีก่ิงและก4านปนมา รวมท้ังไม*ควรมีกรวด หิน ดิน ทราย ปนมา เปRน

ต4น โดยท่ัว ไปควรมีส่ิงแปลกปลอมไม*เกิน 2% 

https://inwfile.com/s-ci/fjppla.jpg
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ขYอกำหนดคุณภาพท่ีควรรูY 

การตรวจส่ิงแปลกปลอม
* วิธีการตรวจสอบแบบง*ายๆ สำหรับชุมชน โดยการใช4ตาเปล*า และมือแยกแยะส่ิงแปลกปลอมต*าง ๆ ช่ังน้ำหนักส่ิง

แปลกปลอมและคำนวณเปRนร4อยละของสมุนไพรท่ีนำมาตรวจ

* วิธีการตรวจสอบโดยห4องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร9 โดยการตรวจปริมาณเถ4า เถ4าท่ีไม*ละลายในกรด สารท่ี
ละลายได4ในน้ำ สารท่ีละลายได4ในเอทานอลและน้ำมันระเหยง*าย 

http://bqsf.dmsc.moph.go.th/bqsfWeb/wp-content/uploads/2017/06/lab_BQSF-2-300x200.png
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ขYอกำหนดคุณภาพท่ีควรรูY 

ความชื้น 
โดยท่ัวไปสมุนไพรควรมีความช้ืน ไม*เกิน 10% ยกเว4นสมุนไพรบางชนิด มีการกำหนดไว4ตามความ

เหมาะสมสมุนไพรท่ีมีความช้ืนมากเกินไปจะทำให4เช้ือจุลินทรีย9เติบโตได4ง*าย ทำให4เกิดการสูญเสียสารสำคัญได4 ง*าย 

วิธีตรวจวัดความช้ืน ด4วยตัวเองท่ีง*ายท่ีสุด คือ การหักช้ินส*วนดูว*ามีความกรอบและหักง*ายหรือไม* หรือใช4การดม 
สมุนไพรหลาย ๆ อย*างท่ีมีความช้ืนจะมีกล่ินอับ 

https://www.napbiotec.com.jpg
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ขYอกำหนดคุณภาพท่ีควรรูY 

สารสำคัญ/สารออกฤทธ์ิ 
สมุนไพรท่ีมีคุณภาพน้ัน จะต4องคำนึงถึงสารสำคัญ

หรือสารออกฤทธ์ิเปRนหลักโดยจะต4องมี ประมาณสูงตาม

เกณฑ9มาตรฐานและมีความสม่ำเสมอในทุกรุ*นของการผลิต 
ซ่ึงสมุนไพรท่ีมาจากแหล*งผลิตท่ี ต*างกัน และสายพันธ9ท่ี

ต*างกัน ก็มีส*วนทำให4มีสารสำคัญหรือสารออกฤทธ์ิในปริมาณ
ท่ีต*างกันด4วย โดยสมุนไพร ท่ีทราบชนิดสารสำคัญหรือสาร

ออกฤทธ์ิสามารถใช4วิธีเฉพาะเพ่ือตรวจหาปริมาณของสาร

เหล*าน้ันได4การตรวจ ปริมาณสารสำคัญ หรือการตรวจ
ปริมาณตัวยาในวัตถุดิบสมุนไพร ต4องตรวจในห4องปฏิบัติการ

ทางวิทยาศาสตร9 เท*าน้ัน
https://www.foodnetworksolution.com/uploaded/phenolic%20compond.JPG
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ขYอกำหนดคุณภาพท่ีควรรูY 

การปนเป\]อนด-วยจุลินทรียS 
สมุนไพรท่ีปราศจากส่ิงปนเป`aอนหรือมีปริมาณส่ิง

ปนเป`aอนอยู*ในเกณฑ9ท่ีปลอดภัยก็จะไม*ก*อให4เกิด อันตรายต*อ

ร*างกายในระยะยาวการปนเป`aอนด4วยจุลินทรีย9เปRนสาเหตุทำให4
เกิดการสูoเูสียสารสำคัญได4ง*าย เปRนสาเหตุสำคัญท่ีทำให4

สมุนไพรมีคุณภาพต่ำ ได4อนุญาตให4มีการปนเป`aอนด4วยจุลินทรีย9
ได4บ4างแต*ต4องไม*เกินค*า มาตรฐานท่ีกำหนดไว4 วิธีการตรวจสอบ

การปนเป`aอนจะต4องตรวจโดยห4องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร9

https://i0.wp.com/besterlife.com/wp-content/uploads/2018/05/images-3.jpg?resize=281%2C180&ssl=1
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องคSการอนามัยโลก (WHO) ได-กำหนดชนิดและปริมาณจุลินทรียSท่ีอนุญาตให-มีได-ในวัตถุดิบ สมุน ไพรประเภทตNางๆ 
ดังแสดงในตาราง 

ข4อกำหนดชนิดจุลินทรีย9 และปริมาณท่ี
อนุญาตให4มีได4ในวัตถุดิบสมุนไพรของ

องค9การอนามัยโลก 
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ชนิดและปริมาณตกค4างจาก
สารกำจัดศัตรู
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การปนเปabอนดYวยสารโลหะหนัก
สมุนไพรไม*ควรมีสารหนูและโลหะหนักตกค4าง หรืออาจมีได4แต*ต4องไม*เกินค*าท่ีกำหนดไว4 องค9การ อนามัยโลก

แนะนำให4มีการตรวจหาปริมาณของสารหนูและโลหะหนักในสมุนไพรด4วย เน่ืองจากมลภาวะของสภาพแวดล4อมท่ีเปRน
พิษมากขึ้นจากโรงงานอุตสาหกรรม และการจราจรรวมถึงการใช4สารเคมีทางการเกษตรท่ีมีองค9ประกอบของสารหนูและ

โลหะหนักเช*น ตะก่ัว, ปรอท, และแคดเมียม ซ่ึงเปRนพิษต*อ ระบบต*าง ๆ ของร*างกาย เช*น ระบบประสาท ทางเดิน
อาหาร และการทำงานของตับ และไต โดยปริมาณของสารเหล*าน้ีท่ีร*างกายทนได4ต*อ น้ำหนักตัวต*อสัปดาห9 

(Provisional tolerable weekly intake: PTWI) 

ปริมาณสารหนูและโลหะหนักท่ีมนุษย9ทนได4ต*อน้ำหนักตัวต*อสัปดาห9

ขYอกำหนดคุณภาพท่ีควรรูY 
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ตามท่ีกระทรวงสาธารณสุขได4มีประกาศเร่ืองการกำหนดตำราการแพทย9แผนไทยของชาติ และตำรับยา
แผนไทยของชาติ (๑) โดยมีการรวบรวมจากศิลาจารึก เช*น ศิลาจารึกวัดพระเชตพุนวิมลมังคลาราม (วัดโพธ์ิ) 

และจากตำราต*าง ๆ เพ่ือคุ4มครองภูมิปXญญาการแพทย9แผนไทย รวมถึง การประกาศคณะกรรมการพัฒนาระบบ

ยาแห*งชาติ เร่ือง บัญชียาหลักแห*งชาติ พ.ศ. ๒๕๖๓ (๒) โดยรายการบัญชียาจากสมุนไพรประกอบด4วยรายการ
ยาแผนไทย ได4แก* ยาหอมเทพจิตร, ยาประสะไพล และยาเบญจกูล เปRนต4น ท้ังน้ี ได4มีการนำยาแผนไทยต*าง ๆ

มาผลิตในเชิงพาณิชย9โดยภาคอุตสาหกรรมยา และโดยโรงพยาบาลท่ีมีการผลิตยาสมุนไพร เพ่ือใช4ในระบบบริการ
สุขภาพ ความสำคัญของการควบคุมคุณภาพจึงมีความสำคัญ เพ่ือเปRนการประกันประสิทธิศักย9 และความ

ปลอดภัยของการใช4ยาแผนไทย

องคdความรูYเกี่ยวกับการควบคุมคุณภาพสมุนไพรและยาแผนไทย
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สมุนไพร หมายถึง ผลิตผลจากธรรมชาติท่ีได4จากพืช, สัตว9, แร*ธาตุ หรือจุลชีพ ซ่ึงนำมาใช4เปRนยาได4 หรือ
นำมาผสมกันตามสูตรตำรับยาแผนไทย สารสำคัญหรือสารออกฤทธ์ิท่ีอยู*ในสมุนไพรแต*ละชนิดอาจมีความแปรผัน

ตามลักษณะภูมิประเทศ, ภูมิอากาศ, ฤดูกาล, สายพันธุ9, ระยะเก็บเก่ียว และการเก็บรักษา รวมถึงการปนเป`aอน ซ่ึง

จะส*งผลต*อคุณภาพของสมุนไพร ปXจจัยสำคัญท่ีมีผลต*อคุณภาพของสมุนไพรมี 2 ประการ ได4แก*

องคdความรูYเกี่ยวกับการควบคุมคุณภาพสมุนไพรและยาแผนไทย

https://dokkaew.files.wordpress.com/2013/08/herb.jpg



20

ปXจจัยสำคัญท่ีมีผลต*อคุณภาพของสมุนไพรมี 2 ประการ ได4แก*
1. ปeจจัยภายใน เกิดจากพันธุกรรมท่ีแตกต*างกันของสมุนไพร ทำให4สมุนไพรท่ีมาจากพืชชนิดเดียวกันอาจสร4าง

สารสำคัญในปริมาณและชนิดท่ีแตกต*างกัน

2. ปeจจัยภายนอก เปRนสภาพแวดล4อมท่ีมีผลต*อคุณภาพของสมุนไพร อาทิเช*น สภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศ
ทำให4มีความแตกต*างกันของอุณหภูม,ิ ความช้ืน, แสง, ระดับความสูงจากระดับน้ำทะเล, สภาพของดิน และแร*

ธาตุต*าง ๆ ท่ีสะสมในดิน รวมถึงวิธีการปลูก, ระยะเวลาในการปลูก, ระยะเวลาการเก็บเก่ียว, ฤดูกาลท่ีเหมาะสม, 
อายุของพืช, ขั้นตอนการทำให4แห4ง, การแปรรูป และการเก็บรักษา ปXจจัยต*าง ๆ เหล*าน้ีมักจะมีผลต*อสารสำคัญ

และคุณภาพของสมุนไพร เช*นเดียวกัน นอกจากน้ียังมีปXจจัยด4านกระบวนการผลิต และปXจจัยการเก็บรักษา

สมุนไพร ซ่ึงเปRนกระบวนการสำคัญท่ีส*งผลต*อคุณภาพของผลิตภัณฑ9จากสมุนไพร

องคdความรูYเกี่ยวกับการควบคุมคุณภาพสมุนไพรและยาแผนไทย



21

สารสำคัญต*าง ๆ ท่ีมีผลต*อคุณภาพของสมุนไพร
ส*วนมากเปRนพวกสารอินทรีย9 แบ*งได4เปRน 2 กลุ*มหลัก ดังน้ี

1. เมแทบอไลตSปฐมภูมิ (Primary Metabolites) เปRนสาร

พ้ืนฐานท่ีพบในส่ิงมีชีวิตท่ัวไปจากกระบวนการสังคราะห9แสง
ได4แก* สารกลุ*มคาร9โบไฮเดรตและน้ำตาล, สารกลุ*มโปรตีน

และกรดแฮมิโน และสารกลุ*มไขมัน
และกรดไขมัน ซ่ึงเปRนสารหลักในกระบวนการทางชีวเคมีใน

การสร4างพลังงานสำหรับการดำรงชีวิตและการสืบพันธุ9

นอกจากน้ียังมีสารกลุ*มพอลิเมอร9ท่ีมีน้ำหนักโมเลกุลสูง เช*น
เซลลูโลส และลิกนิน ซ่ึงเปRนโครงสร4างของผนังเซลล9

เมแทบอไลต9ปฐมภูมิท่ีพบในสมุนไพร มีหลายกลุ*ม ดังน้ี

ปgจจัยภายในท่ีมีผลตjอคุณภาพสมุนไพร

https://d2cyt36b7wnvt9.cloudfront.net/exams/wp-content/uploads/2021/07/08214423/Important-

Primary-and-Secondary-Metabolites.png
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เมแทบอไลต9ปฐมภูมิ (primary metabolism) ท่ีพบในสมุนไพร มีหลายกลุ*ม ดังน้ี
สารกลุNมคารSโบไฮเดรตและน้ำตาล เปRนเมแทบอไลต9ปฐมภูมิท่ีพบได4ในส่ิงมีชีวิตทุกชนิดท้ังพืช, สัตว9 และ

เช้ือจุลินทรีย9 เปRนแหล*งพลังงาน โดยสามารถแบ*งย*อยได4เปRน

- กลุ*มมอโนแช็กคาไรด9 ประกอบด4วยคาร9บอน 3-9 อะตอม ท่ีพบได4บ*อย คือ น้ำตาลซ่ึงมีคาร9บอน 6 อะตอม เช*น
กลูโคส, ฟรักโทส และกาแล็กโทส

- กลุ*มออลิโกแซ็กคาไรด9 ประกอบด4วยมอโนแซ็กคาไรด9 2-10 หน*วย ท่ีพบได4บ*อย คือน้ำตาลไดแซ็กคาไรด9 ซ่ึง
ประกอบด4วยมอโนแซ็กคาไรด9 2 หน*วย เช*น แล็กโทส และชโูครส

- กลุ*มพอลิแซ็กคาไรด9 ประกอบด4วยมอโนแซ็กคาไรด9หลายหน*วยต*อกันเปRนสายยาวมีลักษณะเปRนโมเลกุลใหญ* เช*น

เม็ดแปiง, อินูลิน, เซลลูโลส, กัม, เมือก และเพกทิน

ปgจจัยภายในท่ีมีผลตjอคุณภาพสมุนไพร

กลูโคส กาแล็กโทส แล็กโทส
สูตรโครงสร@างทางเคมีของสารกลุGมน้ำตาล
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กรดแอมิโน เปRนหน*วยย*อยของโปรตีนพบมากในพืชและสัตว9 กรดแอมิโน เช*น แล-ฟ�นิลแอลานีนและ แอละไทโรซีน
เปRนสารตั้งต4นในกระบวนการชีวสังเคราะห9เมแทบอไลต9ทุติยภูมท่ีิสำคัญ เช*น สารกลุ*มฟ�นิลโพรพานอยด9, สารกลุ*มคูมา

ริน, สารกลุ*มเฟลโวนอยด9 และสารกลุ*มสารแทนนิน

แอล-ฟ�นิลแอลานีน
แอล-ไทโรซีน

แอล-ฟBนิลแอลานีน แอล-ไทโรซีน

สูตรโครงสร4างทางเคมีของกรดแอมิโน
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ไขมันหรือน้ำมัน ไขมันเปRนของแข็งหรือก่ึงแข็ง ส*วน
น้ำมันเปRนของเหลวท่ีอุณหภูมิห4อง มสูีตรโครงสร4างเปRน

ไทรกลีเซอไรด9 ซ่ึงประกอบไปด4วยเอสเตอร9ของกรด

ไขมันกับกลีเซอรอล โดยส*วนมากจะพบเปRนสารผสมของ
กรดไขมันหลายชนิด

- กรดไขมันอิ่มตัว ส*วนใหญ*ประกอบด4วยหมู*แอลคิลท่ีมี
คาร9บอน 4 ถึง 30 อะตอม ชนิดพันธะเดี่ยว และมีปลาย

ด4านหน่ึงเปRนหมู*คาร9บอกซิล เช*น กรดพัลมิติก และ

กรดสเตียริก
- กรดไขมันไม*อิ่มตัว ประกอบด4วยหมู*แอลคิลซ่ึงมีพันธะ

คู*อยู* ๑ พันธะหรือมากกว*า และมีปลายด4านหน่ึงเปRนหมู*
คาร9บอกซิล เช*น กรดลิโนลีอิก และกรดโดโคซะเฮกซะ

อีโนอิก หรือDHA
สูตรโครงสรGางทางเคมีของกรดไขมัน



25

2. เมแทบอไลตSทุติยภูมิ (Secondary Metabolites) เปRนสารท่ีมาจากกระบวนการชีวสังเคราะห9ท่ีได4จากเม
แทบอไลต9 ปฐมภูมิเปRนสารตั้งตัน เมแทบอไลต9ทุติยภูมิบางชนิดหรือบางกลุ*มอาจพบได4ในสมุนไพรบางชนิด ไม*

พบในสมุนไพรท่ัวไป เมแทบอไลต9ทุติยภูมิเปRนสารสำคัญในสมุนไพรท่ีมีฤทธ์ิทางชีวภาพและเภสัชวิทยา เปRนสารท่ี

นำมาใช4ประโยชน9ทางยา เช*น สารกลุ*มเทอร9พีน, สารกลุ*มแอลคาลอยด9 และสารกลุ*มเฟสโวนอยด9 ท้ังน้ี สมุนไพรชนิด
เดียวกันอาจสร4างสารสำคัญในปริมาณและชนิดท่ีแตกต*างกัน

เมแทบอไลต9ทุติยภูมิท่ีพบในสมุนไพร มีหลายกลุ*ม ดังน้ี

ชัน เปRนสารผสมของสารหลายชนิด เมื่อโดนความร4อนชันจะหลอมตัวเปRนของเหลว

โอลิโอเรชิน หรือชันน้ำมัน เปRนสารผสมของชันและน้ำมันระเหยง*าย เช*น ยางสน
โอลิโอกัมเรซิน เปRนชันท่ีเกิดจากการผสมของกัมและชันน้ำมัน เช*น มหาหิงค9

บาลซัม เปRนสารผสมของชันหลายชนิด เช*น กำยาน

ปgจจัยภายในท่ีมีผลตjอคุณภาพสมุนไพร
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สารกลุNมฟ{นอลหรือฟ{นอลิก พบได4มากในสมุนไพร มีโครงสร4างหลักเปRนหมู*ฟ�นิลอย*างน4อย 1 วง และมีหมูไฮดรอกซี
อย*างน4อย 1 หมู* เช*น 6-จิงเจอรอล (ถ4ามีโครงสร4างหลักเปRนหมู*ฟ�นิลเช่ือมต*อกับหมูโพรพิลจะเรียกว*าสารกลุ*มฟ�นิลโพ

รพานอยด9 เช*น กรดชินนามิก และยูจีนอล สารกลุ*มฟ�นอลหรือฟ�นอลิกท่ีมีหมู*ฟ̀นิลเช่ือมต*อกันมากกว*า 2 วง และมี

หมูไฮดรอกซีหลายหมู* จะเรียกว*าสารกลุ*มพอลิฟ�นอลหรือพอลิฟ�นอลิก เช*น สารกลุ*มเฟลโวนอยด9, สารกลุ*มแทนนิน
และสารกลุ*มคูมาริน

กรดซินนามิก ยูจีนอล

6-จิงเจอรอล

6-โชกาออล
สูตรโครงสร4างทางเคมีของสารกลุ*มฟ�นอลิก
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สารกลุNมไกลโคไซดS เปRนช่ือท่ีใช4เรียกสารกลุ*มต*าง ท่ีมีพันธะเช่ือมต*อกับ
น้ำตาล โดยถ4าโครงสร4างทางเคมีของน้ำตาลเปRนกลูโคสจะมีช่ือเรียกเฉพาะ

ว*าสารกลุ*มกสูโคไซด9 เมื่อมีโครงสร4างทางเคมเีปRนสารกลุ*มไกลโคไชด9จะ

เรียกชนิดของไกลโคไซด9ตามกลุ*มของอะไกลโคน (หรือเจนิน) ท่ีมีพันธะ
เช่ือมต*อกับน้ำตาล เช*น แซโพนินไกลโคไชด9 สารกลุ*มไกลโคไซด9มีความ

เปRนขั้มากกว*าส*วนท่ีเปRนอะไกลโคน ทำให4มีคุณสมบัติทางเภสัชวิทยา
แตกต*างกัน

สารกลุNมเฟลโวนอยดS พบได4ท่ัวไปในสมุนไพร แบ*งย*อยตามสูตรโครงสร4าง

ทางเคมีได4หลายกลุ*มสารกลุ*มเฟลโวนอลท่ีมีสีเหลือง เช*น เควอร9เซทิน
ส*วนสารกลุ*มแอนโทไซยานิดินท่ีมสีีแดง, ม*วง และน้ำเงิน เช*น ไซยานิดิน

สารกลุ*มเฟลโวนอยด9ท่ีมีพันธะเช่ือมต*อกับน้ำตาล เรียกว*าสารกลุ*มเฟลโว
นอยด9ไกลโคไซด9 เช*น รูทิน

สูตรโครงสร(างทางเคมีของสารกลุ3มเฟลโวนอยด9
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สารกลุNมแทนนิน พบได4ท่ัวไปในสมุนไพร มี
รสฝาดและขม เปRนสารกลุ*มพอลิฟ�นอลท่ีมี

มวลโมเลกุลสูง เช*น เอพิแกลโลแคเทชินแกล

เลต และเอพิแคเทชินไทรเมอร9 มหีน*วยย*อย
เปRนกรดเอลลาจิก, กรดแกลลิก, แคเทชิน

หรือเอพิแคเทชิน
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สารกลุNมคูมาริน พบได4ท่ัวไปในสมุนไพร มีกล่ินหอม โดยอาจพบในรูปอะไกลโคน และชนิดไกลโคไชด9 ตัวอย*าง สาร
คูมาริน เช*น สกอพอเลทิน

สูตรโครงสร4างทางเคมีของสารกลุ*มคูมาริน
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สารกลุNมแอนทราควิโนน พบในสมุนไพรหลายชนิด โครงสร4างพ้ืนฐานประกอบด4วยวงเบนซีน 3 วงต*อกัน และมีหมู*คี
โทน 2 ตำแหน*ง พบในรูปแบบอะไกลโคน เช*น รีอิน และอิโมดิน โดยในธรรมชาติมักพบในรูปแอนทราควิโนนไกลโคไซค9

เช*น เซนโนไชด9เอ

สูตรโครงสร4างทางเคมีของสารกลุ*มแอนทราควิโนน
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สารกลุNมเทอรSพนีหรือเทอรSพีนอยดS เปRนเมแทบอไลต9ทุติยภูมิท่ีพบมาก โดยพบได4ท้ังในพืชและสัตว9 ประกอบด4วยหน*วย
ย*อยท่ีเรียกว*า หน*วยไอโซพรีน ซ่ึงประกอบด4วยคาร9บอน 5 อะตอม และพันธะคู* 2 ตำแหน*ง สารกลุ*มเทอร9พีนแบ*งได4หลาย

กลุ*มตามจำนวนหน*วยไอโซพรีนท่ีเช่ือมต*อกัน

- สารกลุ*มเฮมิเทอร9พีน มีหน*วยไอโซพรีน 1 หน*วย จำนวน 5 คาร9บอน
- สารกลุ*มมอโนเทอร9พีน มีหน*วยไอโซพรีน 2 หน*วย จำนวน 10 คาร9บอน เปRนองค9ประกอบหลักในน้ำมันระเหยง*าย มีกล่ิน

เฉพาะ เช*น การบูร และพิมเสน
- สารกลุ*มเชสควิเทอร9พีน มีหน*วยไอโซพรีน 3 หน*วย จำนวน 15 คาร9บอน มสูีตรโครงสร4างย*อยหลายแบบ เช*น อาร9เทมิซิ

นิน

- สารกลุ*มไดเทอร9พีน มีหน*วยไอโซพรีน 4 หน*วย จำนวน 20 คาร9บอน มีสูตรโครงสร4างย*อยหลายแบบ เช*น พลอโนทอล
- สารกลุ*มไทรเทอร9พีน มีหน*วยไอโซพรีน 6 หน*วย จำนวน 30 คาร9บอน เช*น ลูพีออล และกรดกลีชีร9รีทินิก

- สารกลุ*มเททระเทอร9พีน มีหน*วยไอโซพรีน 8 หน*วย จำนวน 40 คาร9บอน สารในกลุ*มน้ีจะมีสี เช*น บีตา-แคโรทีนจากแค
รอท และไลโคนจากมะเขือเทศ



32

สูตรโครงสร4างทางเคมีของหน*วยย*อย

และตัวอย*างสารกลุ*มเทอร9พีน
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สารกลุNมแซโพนินหรือแชโพนินไกลโคไซดS พบในสมุนไพรหลายชนิด เปRนไกโคไซด9ท่ีมสี*วนอะไกลโคนเปRนสาร
กลุ*มสเตียรอยด9หรือสารกลุ*มไทรเทอร9พีน มีสมบัติคล4ายสบู* เพราะสามารถเกิดฟองรูปเหล่ียมท่ีคงทนคล4ายรวงผ้ึง

เมื่อเขย*ากับน้ำและทำให4เม็ดเลือดแตกได4 เช*น กรดกลีซีรีไรชิก ท่ีพบในชะเอมเทศ โดยมีส*วนอะไกลโคนช่ือกรดกลี

ซีร9รีทินิก (กรดกลีชีร9รีทิก)  เปRนสารกลุ*มไทรเทอร9พีน

สูตรโครงสร4างทางเคมีของสารกลุ*มแชโพนิน
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สารกลุ*มสเตอรอล สารกลุ*มน้ีพบมากในพืชและสัตว9 ท้ังในรูปอิสระ และในรูปเอสเตอร9โดยรวมตัวกับกรดไขมัน
ตัวอย*าง ของสารกลุ*มสเตอรอลจากสัตว9ท่ีสำคัญ ได4แก* คอเลสเตอรอล เปRนต4น ส*วนสารกลุ*มสเตอรอลท่ีพบในพืช เช*น

บีตา-ชิโทสเตอรอล และสติกมาสเตอรอล

สูตรโครงสร4างทางเคมีของสารกลุ*มสเตอรอล
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น้ำมันระเหยงNาย เปRนของเหลวท่ีได4จากสมุนไพรโดยการกล่ันด4วยไอน้ำหรือการบีบออก องค9ประกอบของน้ำมันระเหย
ง*ายประกอบด4วยสารกว*า 100 ชนิด เช*น สารกลุ*มมอโนเทอร9พีน และสารกลุ*มเซสควิเทอร9พีน ท่ีมีหมู*คีโทน, 

แอลกอฮอล9 และฟ�นอลเปRนส*วนประกอบ พืชชนิดเดียวกันอาจมีสัดส*วนของสารต*าง ๆ แตกต*างกันตามสภาพแวดล4อม

ในการเจริญเติบโตของพืชน้ัน สารกลุ*มน้ีมีกล่ินเฉพาะ ส*วนมากมีคุณสมบัติระเหยได4, ไวต*อแสง, ความร4อน, อากาศ
และความช้ืน

สูตรโครงสร4างทางเคมีของสารกลุ*มน้ำมันระเหยง*าย
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สารกลุNมแอลคาลอยดS พบได4ท่ัวไปในสมุนไพร ส*วนมากมีฤทธ์ิทางชีวภาพ สารกลุ*มน้ีแบ*งย*อยได4หลายกลุ*มตามสูตร
โครงสร4างทางเคมี (มสีมบัติเปRนเบสเน่ืองจากสูตรโครงสร4างทางเคมี ประกอบด4วยในโตรเจนจำนวน 1-5 อะตอม ส*วน

ใหญ*สารกลุ*มน้ีในรูปเบสละลายได4เล็กน4อยในน้ำหรือไม*ละลาย แต*ละลายได4ดีในตัวทำละลายอินทรีย9 ส*วนในรูปเกลือ

ของแอลคาลอยด9จะละลายได4ดใีนน้ำ แต*ไม*ละลายในตัวทำละลายอินทรีย9
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ปXจจัยภายนอกท่ีมีผลต*อคุณภาพสมุนไพร เปRนปXจจัยท่ีเก่ียวข4องกับกระบวนการเพาะปลูก,
การเก็บเก่ียว, การแปรรูป, การผลิต และสภาพภูมิอากาศท่ีเหมาะสม หลักเกณฑ9ท่ีสำคัญ ได4แก*

- หลักเกณฑ9วิธีการเพาะปลูกและเก็บเก่ียวท่ีดี

- หลักเกณฑ9วิธีการผลิตท่ีดี

ปgจจัยภายนอกท่ีมีผลตjอคุณภาพสมุนไพร

https://www.xn--42cg8cuanoj5b9czdzg.com
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หลักเกณฑSวิธีการเพาะปลูกและเก็บเกี่ยวท่ีดี
เน่ืองจากยาจากสมุนไพรเปRนผลิตผลจากวัตถุดิบท่ีได4จากธรรมชาติ จึงมีปXจจัยท่ีเก่ียวข4องกับการเพาะปลูก, 

การเก็บเก่ียว, การเก็บรักษา และการแปรรูป ซ่ึงในแต*ละขั้นตอนจะมีผลต*อคุณภาพวัตถุดิบท่ีใช4ในการผลิตยาจาก

สมุนไพร แนวคิดพ้ืนฐานท่ีเก่ียวข4องกับหลักเกณฑ9วิธีการเพาะปลูกและเก็บเก่ียวท่ีดี ดังน้ี
1. การพิสูจน9สมุนไพรว*าเปRนชนิดท่ีถูกต4องโดยเปรียบเทียบกับตัวอย*างแท4 ซ่ึงต4องมีการพิสูจน9ตัวจริง โดยอ4างอิงได4จาก

ตำรามาตรฐานยา หรือเอกสารวิชาการท่ีมีการระบุช่ือวิทยาศาสตร9ท่ีถูกต4องของสมุนไพรไว4
2. เมล็ดพันธุ9ของสมุนไพรท่ีนำไปปลูกควรต4องมีข4อมูลจำเพาะท่ีเปRนเอกลักษณ9ของเมล็ดรวมถึงคุณภาพของเมล็ด และ

ประวัติการเพาะพันธุ9

3. สถานท่ีเพาะปลูก สมุนไพรสายพันธุ9เดียวกันอาจมีคุณภาพแตกต*างกันถ4าปลูกในพ้ืนท่ีกัน เน่ืองจากปXจจัยท่ีพืช
นำมาใช4ในกระบวนการชีวสังเคราะห9สารมีความแตกต*างกันสถานท่ีเพาะปลูกควรพิจารณาว*าต4องไม*มีความเส่ียงในการ

ปนเป`aอนของสารเคมีอันตรายและโลหะหนักท่ีตกค4างอยู*ในดิน, น้ำ และอากาศ นอกจากน้ีสภาวะภูมิอากาศก็อาจส*งผล
ต*อคุณภาพของสมุนไพรเช*นกัน เช*น ปริมาณฝน, อุณหภูมิ และระยะเวลาท่ีได4รับแสงแดด

ปgจจัยภายนอกท่ีมีผลตjอคุณภาพสมุนไพร
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หลักเกณฑSวิธีการเพาะปลูกและเก็บเกี่ยวท่ีดี
4. การใช4ปุยบำรุงควรใช4ในปริมาณท่ีเหมาะสมกับสมุนไพรชนิดน้ัน กรณีใช4ปุ�ยเคมีต4องได4รับการรับรองว*าเหมาะสมกับ

การเพาะปลูก ถ4าใช4ปุ�ยจากมูลสัตว9ควรมั่นใจว*ามีความปลอดภัยและปลอดเช้ือก*อโรคตามประกาศกระทรวง

สาธารณสุข
5. มีขั้นตอนการปฏิบัติในการเก็บเก่ียวและการแปรรูป โดยต4องมีช*วงเวลาท่ีเหมาะสมในการเก็บเก่ียวซ่ึงขึ้นกับชนิด

ของสมุนไพรและส*วนท่ีใช4ของสมุนไพรชนิดน้ัน ปริมาณสารสำคัญท่ีพบจะแปรผันตามระยะการเจริญเติบโตและส*วน
ต*าง ๆ ของพืช หลังจากเก็บเก่ียวแล4วควรรีบดำเนินการทำให4แห4งเพ่ือปiองกันการเส่ือมสภาพของวัตถุดิบสมุนไพร โดย

ไม*ควรเก็บช*วงท่ีมีน้ำค4างหรือฝนตก เน่ืองจากจะมีความขึ้นสูงซ่ึงจะทำให4เกิดการปนเป`aอนจุลชีพได4ง*าย

ปgจจัยภายนอกท่ีมีผลตjอคุณภาพสมุนไพร
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หลักเกณฑSวิธีการเพาะปลูกและเก็บเกี่ยวท่ีดี
ตารางแสดง ตัวอย*างช*วงเวลาท่ีเหมาะสมในการเก็บเก่ียวสมุนไพร

ปgจจัยภายนอกท่ีมีผลตjอคุณภาพสมุนไพร

สNวนท่ีใช- ชNวงเวลาเก็บเกี่ยว
ดอก เวลาท่ีดอกบานเต็มท่ี หรือดอกกำลังเร่ิมบาน

ส*วนใต4ดิน (ราก/เหง4า) ช*วงท่ีส*วนเหนือดินเร่ิมเหี่ยว และมีอายุ 8-10 เดือน

เปลือกต4น เวลาหลังจากอากาศขึ้น (เปลือกเร่ิมแยกตัวจากเน้ือไม4)
กัม/ชัน อากาศแห4ง

เมล็ด ระยะแก*
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6. อุปกรณ9ท่ีใช4ในการเก็บเก่ียวและอุปกรณ9อื่นท่ีเก่ียวข4อง เช*น อุปกรณ9ในการทำแห4งและการลดขนาด ควรเก็บ
รักษาอยู*ในสภาพดีและสะอาด ไม*มีการปนเป`aอนจากเศษดิน, แมลงหรือมูสสัตว9 รวมถึงมีช้ันตอนในการทำความ

สะอาดเพ่ือปiองกันการตกค4างของสมุนไพรชนิดอื่น

7. สถานท่ีเก็บรักษาสมุนไพรหลังจากเก็บเก่ียวควรสะอาด มีระบบปiองกันการปนเป`aอนในสถานท่ีเก็บ นอกจากน้ี
ควรมีระบบการควบคุมอุณหภูมิและความช้ืน กรณีท่ีสมุนไพรสามารถเส่ือมสลายง*ายท่ีอุณหภูมิสูง

8. ภาชนะบรรจุต4องสะอาด สามารถปiองกันการปนเป`aอนจากแมลง, หนู, ความช้ืน และแสง
9. มีฉลากแสดงช่ือ, ส*วนท่ีใช4, วันท่ีเก็บเก่ียว และรายละเอียดต*าง ๆ เช*น วิธีการแปรรูปกรณีท่ีมีการฉายรังสีเพ่ือลด

การปนเป`aอนของเช้ือ ควรมีข4อความหรือสัญลักษณ9แสดงให4ทราบ

10. ผู4ปฏิบัติงานท่ีเก่ียวข4องกับกระบวนการเพาะปลูก, การเก็บเก่ียว และการแปรรูปควรมีความรู4เก่ียวกับสายพันธุ9
พืช, สภาวะท่ีเหมาะสมในการปลูก, ระยะเวลาท่ีเหมาะสมในการเก็บเก่ียว และสภาวะการเก็บรักษา นอกจากน้ี

ควรมีอุปกรณ9ปiองกันในระหว*างปฏิบัติงาน รวมถึงการดูแลด4านความสะอาดและสุขอนามัยส*วนบุคคล

ปgจจัยภายนอกท่ีมีผลตjอคุณภาพสมุนไพร
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นอกจากหลักเกณฑ9วิธีการเพาะปลูกและเก็บเก่ียวท่ีดีแล4ว หลักเกณฑ9วิธีการผลิตท่ีดใีนการผลิตยา
จากสมุนไพรก็มีความสำคัญต*อคุณภาพ, ความปลอดภัย และประสิทธิศักย9ของยาแผนไทยและผลิตภัณฑ9

สมุนไพร ดังน้ัน การควบคุมกระบวนการผลิตและการควบคุม

คุณภาพผลิตภัณฑ9 จึงมุ*งเน4นการจัดการด4านคุณภาพในทุก
ขั้นตอนท่ีเก่ียวข4องในกระบวนการผลิต ได4แก* วัตถุดิบ, 

สถานท่ีผลิต, อุปกรณ9, วิธีการผลิต, บรรจุภัณฑ9, ฉลาก, 
การวิเคราะห9คุณภาพ, การเก็บ, การจัดส*ง, บุคลากร, 

การอบรมความรู4ท่ีเก่ียวข4อง และสุขอนามัยของบุคลากร

เปRนต4น

หลักเกณฑ(วิธีการผลิตท่ีดี

https://www.prebuiltfactory.com/images/content/original-1483674476622.jpg
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แนวคิดพ้ืนฐานท่ีเก่ียวข4องกับหลักเกณฑ9วิธีการผลิตท่ีดี มดีังน้ี
1. มีการจัดทำเอกสารวิธีปฏิบัติมาตรฐานท่ีเก่ียวข4องกับการปฏิบัติงานต*าง ๆ ท่ีส*งผลต*อคุณภาพของผลิตภัณฑ9 เพ่ือ

ควบคุมให4มีมาตรฐานการปฏิบัติงานให4เหมือนกันทุกคร้ัง รวมถึงควรมีเอกสารข4อกำหนดเฉพาะของผลิตภัณฑ9ซ่ึงเปRน

เกณฑ9ตามท่ีกฎหมายกำหนด
2. มีการตรวจสอบความถูกต4อง ซ่ึงเปRนระบบท่ีประกันคุณภาพของการผลิต เน่ืองจากในการผลิตจะมีส*วนท่ีเก่ียวข4อง

กับวัตถุดิบซ่ึงอาจมีคุณสมบัติไม*ได4มาตรฐาน รวมถึงความแปรปรวนในการทำงานของเคร่ืองมือ/เคร่ืองจักร จึงต4องมี
การกำหนดกระบวนการตรวจสอบความถูกต4องขึ้นเพ่ือดูว*ามีความแปรปรวนเกิดขึ้นในกระบวนการผลิตหรือไม*

ความรู4ความเข4าใจเปRนอย*างดเีก่ียวกับวัตถุดิบท่ีใช4, เคร่ืองมือ/เคร่ืองจักร และกระบวนการท่ีอาจเปRนสาเหตุหลักให4เกิด

ความแปรแปรวจะช*วยปiองกันข4อผิดพลาดท่ีอาจเกิดขึ้นได4
3. มีการจัดการให4มีสถานท่ีผลิตท่ีสะอาดและมีความปลอดภัยต*อบุคลากรท่ีปฏิบัติงาน มีระบบปiองกันการปนเป`aอนใน

สถานท่ีผลิต รวมถึงมีระบบการดูแลรักษาเคร่ืองมือ/เคร่ืองจักรเพ่ือให4มปีระสิทธิภาพดี

หลักเกณฑ(วิธีการผลิตท่ีดี
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แนวคิดพ้ืนฐานท่ีเก่ียวข4องกับหลักเกณฑ9วิธีการผลิตท่ีดี มดีังน้ี
4. ต4องกำหนดคุณสมบัติท่ีเหมาะสมตามหน4าท่ีของบุคลากรท่ีปฏิบัติงาน มีแผนการอบรมผู4ปฏิบัติงานอย*างสม่ำเสมอ

เพราะถึงแม4ว*าจะมีความพร4อมในการจัดเตรียมเอกสารต*าง ๆ แล4ว แต*ถ4าผู4ปฏิบัติงานขาดความรู4ความเข4าใจในการ

ปฏิบัติงานก็อาจจะมีผลต*อคุณภาพของผลิตภัณฑ9ได4นอกจากน้ีต4องมีการดูแลด4านความสะอาดและสุขอนามัยส*วน
บุคคลของผู4ปฏิบัติงานด4วย

5. มีระบบควบคุมการดำเนินการตามรายละเอียดท่ีระบุในเอกสารทุกขั้นตอนเพ่ือปiองกันความผิดพลาดใน
กระบวนการผลิต และมีบันทึกต*าง ๆ ท่ีเก่ียวข4อง โดยเปRนบันทึกท่ีเข4าใจง*ายและเรียกตรวจสอบได4ง*าย ให4มีการบันทึก

ทันทีในระหว*างการผลิต และมีความถูกต4องตามจริง

6. เคร่ืองมือ/เคร่ืองจักร และอุปกรณ9ท่ีใช4ในการผลิตควรมีคุณภาพดีและเหมาะสม ควรมีการทำความสะอาดทุกคร้ัง
ก*อนและหลังจากการใช4งาน

หลักเกณฑ(วิธีการผลิตท่ีดี
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แนวคิดพ้ืนฐานท่ีเก่ียวข4องกับหลักเกณฑ9วิธีการผลิตท่ีดี มดีังน้ี
7. มีระบบการตรวจสอบและควบคุมคุณภาพผลิตภัณฑ9 เช*น การสุ*มตรวจสอบระหว*างการผลิต และการจัดการด4าน

การวิเคราะห9คุณภาพของวัตถุดิบและผลิตภัณฑ9

8. มีระบบการเก็บรักษาท่ีดีสำหรับผลิตภัณฑ9ท่ีผลิตแล4ว และมีระบบการจัดการเก่ียวกับการขนส*งเพ่ือจัดจำหน*ายท่ี
เหมาะสมสำหรับประกันคุณภาพ

9. มีระบบการเก็บคืนผลิตภัณฑ9ท่ีมีปXญหาในท4องตลาด
10. มีระบบการตรวจสอบปXญหาต*าง ๆ ท่ีได4รับการร4องเรียน

11. มีระบบการประเมินตนเอง

ปXจจุบันในประเทศไทยมีกฎหมายท่ีเก่ียวกับหลักเกณฑ9และวิธีการในการผลิตผลิตภัณฑ9 สมุนไพร รวมถึงยา
แผนโบราณและยาแผนไทย ซ่ึงจะเปRนไปตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขท่ีเก่ียวข4อง

หลักเกณฑ(วิธีการผลิตท่ีดี
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